LAQUEADURA VERSUS VASECTOMIA NO BRASIL: UMA ANALISE COMPARATIVA
DAS ESTERILIZACOES CIRURGICAS (2020 -2025)

INTRODUCAO: A laqueadura tubaria e a vasectomia, regulamentadas pela Lei n°
9.263/1996, sdo métodos definitivos de planejamento familiar ofertados pelo Sistema Unico
de Saude (SUS). A laqueadura consiste na interrup¢cdo das tubas uterinas em mulheres,
enquanto a vasectomia promove a obstru¢cdo dos canais deferentes nos homens, sendo ambas
seguras e eficazes. Entre 2020 e 2025, periodo marcado pela pandemia e por mudancas nas
politicas publicas, analisar comparativamente esses procedimentos permite compreender nao
apenas a sua distribui¢do e custo, mas também suas implicagdes para a equidade de género e
para o planejamento reprodutivo no pais. OBJETIVO: Analisar o volume de esterilizagdes
cirurgicas e o custo médio das internagdes realizadas entre junho de 2020 e junho de 2025.
METODOS: Trata-se de um estudo descritivo, transversal e epidemioldgico. Foi avaliada a
quantidade de laqueaduras e vasectomias realizadas no Brasil entre 2020 e 2025, distribuida
por regido geografica, além do valor médio por internacdo associado a esses procedimentos.
ASPECTOS ETICOS: O estudo utilizou dados secundarios publicos do Banco de dados do
Departamento de Informatica do SUS (DATASUS), via SIH-SUS (Sistema de Informagdes
Hospitalares), justificando a auséncia de avaliagdo por Comité de Etica. RESULTADOS: No
periodo estudado, foram registradas 284.870 vasectomias e 365.857 laqueaduras. A Regido
Sudeste concentrou o maior numero de procedimentos, com 144.815 vasectomias e 146.994
laqueaduras, enquanto a Regido Norte apresentou os menores indices, com 9.683 e 29.998,
respectivamente. Houve crescimento progressivo do numero de procedimentos de 2020 a
2024, com queda em 2025 devido ao periodo parcial da coleta. Regionalmente, o Sudeste
concentrou 44,8% das internagdes, seguido do Nordeste (26,8%), Sul (15,6%), Centro-Oeste
(6,9%) e Norte (5,9%). Além disso, o valor médio das internagdes foi de R$ 611,02, sendo
maior para a laqueadura (R$ 633,61) em comparacdo a vasectomia (R$ 582,00).
CONCLUSAO: A anilise evidencia que, embora a esterilizagio feminina continue sendo o
método ciriirgico mais prevalente no Brasil, a diferenca em relacdo a vasectomia revela
persistentes desigualdades de género no planejamento reprodutivo, em que o Onus recai
majoritariamente sobre as mulheres. Além disso, o maior custo médio da laqueadura refor¢a
o impacto econdmico desse desequilibrio para o SUS. Nesse contexto, torna-se fundamental
estimular o acesso equitativo a vasectomia, por meio de estratégias de educagdo em saide e
ampliacao da oferta nos servigos, de modo a promover maior justi¢a social, reducao de custos
e corresponsabilidade entre homens e mulheres nas decisdes reprodutivas.



