HEMORRAGIA POS-PARTO NO BRASIL (2020-2025): ANALISE DAS INTERNACOES,
MEDIA DE PERMANENCIA E CUSTO HOSPITALAR

INTRODUCAO: A hemorragia pos-parto ¢ a perda de mais de 500 ml de sangue apés um
parto vaginal ou mais de 1000 ml apdés uma cesariana, uma das principais causas de
morbimortalidade materna no mundo e representa importante desafio para a saude publica no
Brasil. Apesar dos avangos na assisténcia obstétrica, sua ocorréncia ainda gera impacto
significativo na utilizagdo dos servigos hospitalares, refletindo-se em altas taxas de
internagdo, tempo prolongado de permanéncia e custos relevantes ao sistema de satde.
OBJETIVO: Analisar o volume, a média de permanéncia e o custo hospitalar de internagdes
por hemorragia poés-parto entre junho de 2020 a junho de 2025. METODOS: Estudo
epidemiologico, descritivo, transversal e quantitativo. Levou-se em consideragdo internagdes
por hemorragia pos-parto no Brasil em mulheres de 20 a 39 anos, no periodo de junho de
2020 a julho de 2025. As variaveis foram: localizagdo geografica, tempo de permanéncia
hospitalar e custo da internagio hospitalar. ASPECTOS ETICOS: O estudo utilizou dados
secundarios publicos do Banco de dados do Departamento de Informatica do SUS
(DATASUS), justificando a auséncia de avaliagio por Comité de Etica. RESULTADOS: No
periodo estudado, foram registradas 11.058 interna¢des por hemorragia pos-parto no Brasil
entre mulheres de 20 a 39 anos. A maior concentracdo ocorreu na Regido Sudeste (4.600
internacdes; 41,6%), seguida pelo Nordeste (3.171; 28,7%), Sul (2.005; 18,1%), Centro-Oeste
(749; 6,8%) e Norte (533; 4,8%). A média nacional de permanéncia hospitalar foi de 2,7 dias.
Observou-se variagdo entre as regides, com maior permanéncia no Norte e Centro-Oeste
(ambos 3,0 dias) e menor na Regido Sul (2,3 dias). O Nordeste e o Sudeste apresentaram
valores proximos a média nacional (2,8 dias). Quanto ao custo hospitalar, o valor médio
nacional por internacdo foi de R$ 593,79. A Regido Sudeste apresentou o maior valor médio
(R$ 683,16), enquanto a Regidao Norte apresentou o menor (R$ 488,43). Os demais valores
foram: Centro-Oeste (R$ 612,58), Sul (R$ 541,08) e Nordeste (R$ 510,73). CONCLUSAO:
A andlise evidenciou que, apesar dos avangos, a hemorragia pos-prto ainda representa um
importante desafio. Observou-se maior concentracdo de casos na Regido Sudeste, refletindo
possiveis diferengcas no acesso aos servicos de saude, além do custo por internacdo, que
ressalta o peso econdmico. Diante desses resultados, refor¢a-se a necessidade de estratégias
preventivas mais efetivas, capacitacdo dos profissionais ¢ ampliacdo do acesso a cuidados
qualificados. Desta forma, a morbimortalidade materna sera reduzida e os custos hospitalares

minimizados, o que contribuird para a promog¢ao de uma assisténcia mais segura e equitativa.
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